
马克思主义学院
关于开展 2024 年新教师“课程第一课”

磨课比赛的通知
为深入贯彻落实新时代学校思政课建设推进会，加强思

政课建设内涵式发展，切实抓好思想政治理论课教师队伍建

设工作，强化教师对课程第一课重要性的认识，建立师生学

习共同体，增进学生课程整体观，筑牢课程育人地基，加强

对新教师的培养培训，学院决定举办 2024 年新教师“课程第

一课”磨课比赛。

一、组织机构

（一）比赛评委小组

组 长：杨礼

组 员：李婧、魏云霞

（二）比赛工作小组

组 长：刘爽

组 员：吴兵兵、曾红霞

二、参赛对象

全院所有 2024 年入职的新教师。具体名单如下：

序号 教研室 教师名单 人数

1 中国近现代史纲要教研室 莫兴隆、文倩 2

2 思想道德与法治教研室 邹莎 1

3 形势与政策教研室 罗舒 1

合计 4

三、竞赛流程



本次竞赛共分指导培训、学院比赛三个阶段：

（一）指导培训（9 月 13 日至 9 月 26 日）

1. 赛前：教研室将此次比赛与教师培养培训紧密结合，

教研室从人才培养方案和教学大纲的理解、教学设计、教法

学法、评价方式等方面讲解培训。在教研室内部，开展“课

程第一堂课”授课示范课，参赛教师逐一开展“课程第一堂

课”试讲，活动简报电子版 9 月 26 日前发给罗舒老师处。

教研室负责人、指导教师组成指导团队，对参赛教师指导帮

扶。

2. 赛后：由教研室负责人和骨干教师组成指导团队，对

参赛选手针对比赛中发现的问题，进行一对一帮扶指导，打

磨“课程第一堂课”教学设计。

（二）学院比赛（9 月 27 日）

1. 决赛时间：9 月 27日周五上午 8:30

2. 参赛教师于 9 月 26 日 12:00 提交 1 个学时的教学设

计电子版（PDF）和纸质版 3 份到罗舒老师处。

3. 9 月 27日 8:10前，抽签确定选手参赛顺序。

比赛地点设在双桥校区（具体地点另行通知），南泉校

区的参赛教师线上参加。

4. 9 月 29日，学院比赛评委小组对参赛教师比赛成绩进

行汇总、排名和获奖公示。

四、竞赛内容

竞赛由教学设计、现场展示两个部分构成：

（一）教学设计（占 30%）

参赛教师从所承担的任意一门课程的课程第一堂课作



为参赛内容，编制 1 个学时的教学设计。课程第一课不同于

其他课堂教学，教学设计应主要包括教师自我介绍、课程介

绍、教学目标、学习要求、教学策略、教学过程、总结讨论

等。参赛教师可对标《马克思主义学院课程第一课授课规范》

的要求，结合所授课程特点和学生实际，精心设计课程第一

课的教学设计。设计模板见附件 1。

（二）教学展示（占 70%）

教学展示主要是对整体教学设计思路的阐述，限时 10

分钟，采取“说课”的形式。参赛教师要梳理出贯穿课程第

一课整堂课的教学主线，明确首先要做什么，然后做什么，

最后做什么，根据“主线”开展具体的教学。参赛教师需准

备 PPT，教学展示的内容要与提交的教学设计内容对应。

五、评分规则

（一）教学设计评分：评委对教学设计材料进行评分，

满分 30 分，求平均得分，占比赛总成绩的 30%。

（二）教学展示评分：评委按教学展示效果打分，满分

70 分，求平均得分，占比赛总成绩的 70%。

（三）评分标准参见附件 2。

六、奖项设置与奖励

比赛设“新教师磨课比赛优胜奖”1 名。由学院颁发证

书与发放奖金，奖金 300 元。

马克思主义学院

2024 年 9 月 13 日



附件 1

马克思主义学院 2024 年新教师“课程第一课”

磨课比赛教学设计模板

一、教学基本信息

课程名称 （据实填写） 授课教师 （据实填写）

授课班级 （据实填写） 授课时数 （据实填写）

授课时间 （据实填写） 授课地点 （据实填写）

二、教师自我介绍

（教师自我介绍应突出个人优势、主要经历，注意实事求是、简明扼要，通过介绍明确个人

教学风格和价值取向，让学生对教师产生敬畏和认可）

三、课程介绍

（课程名称、课程性质、课程地位、教材及教辅资料、授课计划、考核方式等）

四、教学目标和学习要求

教学目标

知识目标

能力目标

素质目标

教学重点
(本节课学生必须要理解或掌握的关键知识、能力与情感态度)

教学难点
(多数学生难于理解的某个知识或难于掌握的某项能力)

学习要求
（进行学情分析，制定学习要求，体现学生为中心的教学理念）



五、教学策略

设计思路

(表述教学设计的特点、亮点、创新点；采用了那些主要的教学方法

和教学手段；如何利用学生学习过程中即时评价的反馈，及时调整

教学策略等)

教学流程安排

（建议以“思维导图”方式说明，方便评委高效了解设计意图）

板书设计

六、教学过程

教学环节 教学形式
教学活动 教学与信息化

手段设计意图教师 学生

第一阶段：

第二阶段：

第...阶段：

七、总结讨论

(回顾第一课课的主要内容和知识点，帮助学生巩固所学知识，同时引导学生思考和提出进

一步的问题，为下一节课的学习做好铺垫)



附件 2

马克思主义学院 2024 年新教师“课程第一课”

磨课比赛评分标准

项目 评测要求
分
值

教学

设计

方案

（30分）

教师自我介绍
价值取向正确，积极向上，体现个人教学优势；内容实事求是、

简明扼要，让学生产生敬畏和认可
3

课程介绍
通过课程介绍（课程名称、课程性质、课程地位、教材及教辅资

料、授课计划、考核方式等），向学生展示课程的作用
5

教学目标和

学习要求

主题鲜明，目标清晰、定位准确，符合题目要求，育人导向明确；

关注学生的学习过程与方法，体现学生为中心的教学理念
5

教学策略
教学策略恰当、有效，实现教学目标；有促进学生参与的教学策

略；教学流程安排清晰、有效
5

教学实施过程

坚持正确的政治方向，理论基础扎实，并能够运用理论知识分析

解决具体问题；内容丰富、形式适当，逻辑关系清晰，重点突出，

选材新颖，贴近现实，贴近学生。

10

总结与讨论 总结能帮助学生巩固所学知识，引导学生思考下一步问题
2

教学

展示

（70分）

教学态度 仪表整洁、举止得体、精神饱满、教学投入 10

展示内容
坚持正确的政治方向，遵循统编教材的基本精神，观点正确，讲

授准确
20

教学阐释的清

晰度与逻辑性

教学阐释是否清晰、有条理，能准确传达教学设计思路；逻辑严

密，能使听众理解并接受教学设计
20

PPT展示的效

果与专业性

PPT制作专业、精美，能辅助教学阐释；图表、图片、视频等多

媒体素材恰当使用，能增强展示效果
10

时间把控
在规定时间内完成教学阐释；时间分配合理，能充分展示教学设

计内容
10

注：评委评分保留整数，不同参赛教师间分数保持不同。


